Vertrouwenscommissie voor seksueel misbruik in kerkelijke relaties

Waarom vertrouwenspersonen?

Regelmatig horen we van nieuwsberichten waarin meisjes en vrouwen, maar ook jongens en mannen het
slachtoffer zijn geworden van seksueel misbruik. Dat zijn schrijnende situaties die veel schadelijke gevolgen
kunnen hebben. Schrijnender wordt het wanneer dat misbruik plaats vindt binnen een kerkelijke gemeente. Ook
daar zijn pijnlijke voorbeelden van te noemen. De kerk moet een veilige plek zijn, maar die veiligheid is niet altijd
vanzelfsprekend. Er zijn (jonge) mensen die rondlopen met vragen of problemen rond seksueel misbruik in
kerkelijke relaties.

Daarom is er hiervoor in onze gemeente een vertrouwenscommissie ingesteld.
Er zijn drie interne- en één externe vertrouwenspersonen:

- mw. J.A. (Cora) Opschoor-Aarnoudse

- mw. lJ. (Irma) de Vos-van Winkelen

- dhr. G.J. (Gert-Jan) Heijboer

- dhr.J.R. Cranendonk (huisarts in Moerkapelle)

Samen vormen zij een VERTROUWENSCOMMISSIE, die als vertrouwelijk aanspreekpunt moet gaan dienen, waar
alle gemeenteleden terecht kunnen in geval van seksueel misbruik of vragen hieromtrent.

Het kan echter ook zo zijn dat iemand het prettiger vindt om dit (eerst) buiten de gemeente om met iemand te
bespreken. Ook daar is in voorzien. Gemeenteleden die deze VERTROUWENSCOMMISSIE (nog) niet willen
benaderen, kunnen ook terecht bij een Aandachtsfunctionaris Huiselijk Geweld, bereikbaar via Stichting de
Vluchtheuvel https://stichtingdevluchtheuvel.nl/

Wat kunt u of kun jij van een vertrouwenspersoon verwachten?

Als jij, man of vrouw, jongen of meisje, slachtoffer bent van seksueel misbruik binnen de kerk kun je rechtstreeks
contact opnemen met één van genoemde vertrouwenspersonen die uiterst zorgvuldig zullen omgaan met
geheimhouding. Ook als het misbruik al langer geleden plaats gevonden heeft, is het belangrijk dat je erover
spreekt. De vertrouwenspersoon luistert, informeert, helpt en begeleidt bij eventuele verdere stappen. Ze volgen
jouw tempo, je hoeft dus niet bang te zijn dat er met je verhaal iets gedaan wordt zonder dat je het weet. Je kunt
je verhaal vertellen en advies krijgen. Mogelijk is dat voldoende. De vertrouwenspersoon kan je ook helpen om je
melding of klacht neer te leggen bij de kerkenraad, bij een andere instantie of bij het doen van aangifte.

Melding of klacht?

Als je een melding gedaan hebt bij een lid van de vertrouwenscommissie, is dat nog niet hetzelfde als het
indienen van een klacht. Als je besluit seksueel misbruik officieel als klacht te melden, kan dat bij de kerkenraad,
maar (mocht dat een onoverkomelijke bezwaar opleveren) je klacht kan ook ingediend worden via bijv. de
Aandachtsfunctionaris van De Vluchtheuvel.

Deskundige Hulp

De gevolgen van misbruik kunnen groot zijn en veel impact hebben op jouw leven. Het kan dan belangrijk zijn om
hier deskundige hulp bij te vragen. De vertrouwenspersoon kan je helpen bij het vinden van deskundige
hulpverlening. Hieronder vind je zowel de gegevens van de leden van de vertrouwenscommissie als ook van het
meldpunt seksueel misbruik.

Mw. I.J. de Vos 06-15094434 jwdevos@filternet.nl
Mw. J.A. Opschoor 06-59312354 opschoorcora@gmail.com
Dhr. G.J. Heijboer 06-22708898 g.j.heijboer@outlook.com

Dhr. J. R. Cranendonk 079-5931687

Aandachtsfunctionarissen Huiselijk geweld Stg. De Vluchtheuvel

hhtps://stichting de vluchtheuvel/hoe-kunnen-wij-helpen/hulp-bij/huiselijk-geweld
Dhr. G.J. Verbruggen (bereikbaar via info@stichtingdevluchtheuvel.nl)

Mw. J.C. Zwerus (bereikbaar via info@stichtingdevluchtheuvel.nl)
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